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皆さん、こんにちは。 

 

医療法人社団 幸仁会 

たかしま耳鼻咽喉科  

院長 高島 雅之 と申します。 

 

 

この度、 矢板中央高校サッカー部 ・ 矢板 SC の賛助会員となりました。 

 

当院の特徴の１つである「睡眠医療」を中心にサポートさせて頂きます。 

 

アスリートにとってパフォーマンスを高めるための欠かせない要素の１つに「睡眠」があります。 

 

当院が持つ「睡眠」についてのノウハウで未来を支える学生スポーツを応援できないかと考え、様々なご縁から 

 

今回の賛助会員に至りました。 

  

もちろん「睡眠」はすべての人々にとって大切なものです。睡眠について何かお困りなことなどございましたら 

 

当院へぜひおこしください。皆さんの健康で豊かな生活をサポートさせて頂きます。 

副院長 むぎ 


